
Fortalece la barrera
inmunológica de la piel

Vitamina D3 + Vitamina A + Vitamina E + Alantoína

Nuevo

Única Emulsión corporal
y facial con Vitamina D3

Vitamina D3 160.000 UI
(equivalente a  2.000 UI/g) 

Vitamina D3 400.000 UI
(equivalente a  1.000 UI/g) 



• Suaviza e hidrata la piel seca. 

• Mejora la barrera inmunológica de la piel. 

• Previene el envejecimiento prematuro de la piel. 

• Promueve la proliferación y diferenciación celular de los tejidos.

• Aumenta la síntesis de colágeno.

• Mejora la rugosidad, la elasticidad y la pigmentación de la piel.

• Es antioxidante.

• Protege a los tejidos de la acción nociva de los radicales libres. 

• Estimula la proliferación de los tejidos.

• Tiene acción queratolítica. 

Al aplicar una delgada capa sobre la piel
limpia y seca, tanto del rostro como del cuerpo,
se activan las propiedades de sus 
componentes:  

Acciones de la Vitamina D sobre la piel 
  

Recupera la barrera epidérmica sin la exposición UV. 

Modula y mejora la respuesta inmunológica de la piel.  

Normaliza la renovación celular.

Ejerce una acción antiinflamatoria, antioxidante y reparadora.

La vitamina D en forma tópica se recomienda para el tratamiento de la psoriasis, 
el eczema y el vitíligo. 

Vitamina D

Vitamina A

Vitamina E

Alantoína 

El déficit de Vitamina D produce una piel seca,
con un aumento de riesgo de infecciones cutáneas.  



 La vitamina D tiene un buen perfil de seguridad con ingesta de hasta 10.000 
UI/día (no se observa toxicidad ni hipercalcemia).

Las presentaciones tópicas de Vitamina D3 
podrían ser un complemento de elección para 
pacientes que no logran alcanzar los niveles 
óptimos sólo con la suplementación oral.   

Evidencia de uso tópico de Vitamina D3 empleando
diferentes vehículos 

ESTUDIO D’Angelo Costa et al.9  Ramezanli et al.10 Sadat-Ali et al.11 

TIPO

TRATAMIENTO
Ingrediente activo 

TRATAMIENTO  
DE CONTROL

RESULTADOS
 

 

CONCLUSIÓN

IMC: índice de masa corporal.

Forma farmacéutica / 
sistema 
transportador 

Integridad cutánea
La crema no afectó la piel.

Retención en la piel
Gel: se detectó vitamina D3 en 
estrato córneo a las 4 h, y en 
epidermis y dermis a las 24 h.

El uso tópico de vitamina D3 
permite una retención 
adecuada y es apto para el 
tratamiento de la psoriasis, que 
requiere localización de la 
molécula.   

El sistema empleado tiene 
potencial para administrar 
vitamina D3 por vía 
percutánea, permitió la 
liberación prolongada e 
incrementó la estabilidad.  

La administración 
percutánea es segura.

Transporte a través del 
estrato córneo
Vitamina D3 en medio 
receptor: 40% a las 20 h y 80% 
a las 80 h. 
Distribución en la epidermis.
Significativamente mayor que 
en los controles. 

Valores promedio de 
calcidiol en sangre
 Antes del tratamiento: 

12,05 ng/mL.
 Después del 
tratamiento: 37,95 ng/mL.

Gel de aloe vera.

Vitamina D3 disuelta en 
Transcutol® (uso en formulaciones 
cosméticas).

 

  

  

Ensayo ex vivo de penetración y 
retención con piel de abdomen 
femenino. 
Evualación de la integridad de la 
piel.

Vitamina D3
Gel con potenciadores de la 
penetración.

Vitamina D3
Crema con potenciadores de la 
penetración.

Vitamina D3
Nanoesferas poliméricas.

Vitamina D3
Gel de aloe vera.

Ensayo de liberación y retención 
en la piel con muestras cadavéri-
cas.
Experimentos independientes 
con estrato córneo, epidermis y 
dermis.

Ensayo clínico 
aleatorizado (piloto)
en mujeres sanas:
 n = 48;
 edad promedio de 

22-58 años;
 IMC promedio de 

19,95 kg/m2.



Ante cualquier duda consulte a su médico y/o farmacéutico.
Para mayor información comunicarse al (011) 4501-3213/18
o escríbamos a departamentomedico@laboratoriosbernabo.com
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Regeneración total, célula por célula.  

Vitamina D3 160.000 UI
(equivalente a  2.000 UI/g) 

laboratoriosbernabo.com

Vitamina D3 400.000 UI
(equivalente a  1.000 UI/g) 

Vitamina D3 + Vitamina A + Vitamina E + Alantoína

¡Lo mejor del sol en tu piel!

Única Emulsión 
corporal y facial con 

Vitamina D3


